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A la Une               
ACTUALITE 

Le saviez-vous?          

Fêtes de fin d’année au Centre de l’Arche 

Des spectacles pour fêter la fin de 

l’année !  

 

Mi-décembre, un spectacle mis en 

scène par les professionnels a été 

proposé aux patients et aux enfants 

du personnel avec un retour dans les 

années 70. Plusieurs scènes ont été 

mises à l’honneur avec des chants, de 

la danse, de l’acrogym et de l’humour 

en passant par Dalida, Claude         

François , sans oublier la mère Denis et 

son spray Pliz.  

Le 19 décembre, la magie s’est invitée 

au Centre de l’Arche pour offrir aux 

patients un moment convivial et festif 

avec la   présence de Monsieur      

SUREST Thibault, magicien              

mentaliste. Présent lors du repas de 

Noël entre patients et professionnels, 

il a présenté des numéros plus                   

spectaculaires les uns que les autres.  

  

Les repas de fêtes ! 

 

Pour cette fin d’année 2023, le Centre 

de l’Arche n’a pas échappé aux fêtes          

traditionnelles, à savoir Noël et la 

Saint-Sylvestre. Les repas du réveillon 

et de Noël ont réuni un bon nombre 

de patients de tous les étages ainsi que 

des membres de leurs familles.  Lors 

de la soirée du réveillon, la venue du  

Père-Noël a pu être célébrée, chacun    

recevant de sa part un cadeau                

personnalisé. Pour cette occasion, la    

décoration des tables était au          

rendez-vous. L’accent a été mis sur 

l’écologie et la récupération d’objets. 

Des carrousels en carton et papier ont 

été fabriqués quelques semaines           

auparavant par les patients du Centre 

de l’Arche afin d’apporter un peu de 

magie à la soirée du réveillon. Pour le 

reste, la nature était présente : 

pommes de pin, branches de sapin. 

Pour la soirée de la Saint-Sylvestre les 

chansons, les photos, les rires, les          

déguisements, la bonne humeur et les 

jeux de lumières étaient au premier 

plan. Les patients ont pu chanter     

jusqu’au bout de la nuit et incarner les 

grands chanteurs du monde entier 

comme Dalida, Madona, Claude     

François mais aussi Johnny Halliday 

grâce à une soirée karaoké.  

 

Plusieurs bénévoles ont également 

choisi de passer ces fêtes de fin       

d’année à nos côtés et ont contribué 

avec les professionnels présents à ce 

que ces animations se passent dans la 

joie et dans la bonne humeur. 

 

Et en 2024… 

Tout au long de l’année, l’équipe   

d’animation proposera aux patients 

des sorties culturelles, sportives et        

divertissantes dans l’établissement et 

sur le territoire.   

Séverine BOURGOIN - Animatrice 

Les ambassadrices Mon espace Santé arrivent au PRH!  

Les nouvelles ambassadrices « Mon 
Espace Santé » du Pôle Régional du 
Handicap (Mme BOURGOIN du   
service Animation du Centre de 
l’Arche et Mme PRUNIER du          
secrétariat médical et administratif 
de la MAS Handi-Village) ont été   
formées fin 2023 par une                    
représentante de l’ARS Pays de la 
Loire.  

Leur rôle est de promouvoir Mon 
Espace Santé auprès des usagers, et 
de les aider à s’approprier l’outil. 
 
Elles organiseront régulièrement des 
ateliers de sensibilisation à              
destination des usagers : comment 
activer Mon Espace Santé, comment 
accéder aux documents médicaux, 
etc. 

Elles se tiennent à votre disposition 
pour toute information, et se feront 
le relais de vos questions et/ou    
remarques auprès de l'ARS. 
 

Merci à elles pour leur implication ! 
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